
国際⼒動的⼼理療法学会主催
第26回年次⼤会
プレ・ワークショップ
「事例研究」と聞くと、膨⼤な量のデータと⾒事な展開が必要だ」「ハードルが⾼い」と思っていませんか？短

いデータ、詰まった場⾯のなかで変化の鍵を捉えることができること、そこに事例研究のチャンスがあることはあ
まり知られていません。臨床の実践家は、皆、研究者です。研究をすることは実践のキレをよくします。
2回の研修では、事例研究の⽬的と⼿順を基本的なことから学べます。まずは治療的な⾯接を楽しめるようにな

りましょう。第1回は、詰まった⾯接を展開していくための実践的学びができます。第2回は、どのように治療して
いくのかの治療⽅針、いわゆるマップを描ける（ケースフォーミュレーション）ようになるための研修です。
2021年の9⽉に開催する第26回年次⼤会で、ここでの学びを形にして、事例報告、事例研究としてぜひ発表して

ください。 研修理事 永⼭智之

Zoomによる
形式 オンラインワークショップ

対象：⼼の教育・治療に関わる専⾨家とそれを⽬指す⼤学院⽣

2021年2⽉14⽇(⽇) 10:00〜16:00（定員20名）

講師:⼩⾕英⽂ Ph.D. (本学会理事⻑・国際基督教⼤学名誉教授)

第1回

第2回

「治療的な⾯接が詰まった時
ー⾯接を展開させる鍵は何か？」

2021年6⽉26⽇(⼟) 17:00〜19:00

講師:⼩⾕英⽂ Ph.D.（定員30名）

「⼒動的分析法のこと始め
ー部分から全体の分析へ」

TEL/FAX:03-6407-8201
お 申 込
お問い合わせ

学会主催

東京都⽬⿊区駒場2-8-9  PAS⼼理教育研究所内
国際⼒動的⼼理療法学会 事務局 E-mail: iadp@iadp.info



申込

必要事項をご記入の上、E-mail、FAXまたは郵送にて学会事務局までお申込下さい。

①お名前 ②ご年齢 ③性別 ④住所 ⑤電話番号 ⑥メールアドレス（携帯アドレスは不
可）⑦ご所属・職種 ⑧最終学歴 ⑨会員／非会員 ⑩本プログラムをお知りになった
きっかけ ⑪本プログラムへのご関心 ⑫領収書を希望される方は、ご宛名と受取方法
（郵送／メール）
＊申込用紙は学会ホームページよりダウンロード出来ます (https://www.iadp.info/)
＊申込締切：プログラム開催日の１週間前までとなります。

研修
内容

参加費

国際力動的心理療法学会(International Association of Dynamic Psychotherapy)は、1995年、理事長の小谷英文
Ph.D.(国際基督教大学名誉教授)と故Edward L. Pinney M.D.(元アメリカ精神分析医協会会長)によって設立されました。
心理療法に関する本質的知識と技術の集積を力動的検知から行い、心理療法の人類にとっての意味を深め、その臨床効
果性を高める研究を推進することを目的とした学会です。

国際力動的心理療法学会 第26回年次大会 2021年9月18日(土)～20日(月・祝)
「不可能を可能にする瞬間 ー心のミクロな変化を捉えるー」
大会会長：永山智之（兵庫教育大学 講師・PAS心理教育研究所 客員研究員）
会場：神戸市産業振興センター(神戸市中央区東川崎町１丁目8-４)
大会ウェブサイト https://26annual.iadp.info/
学会ウェブサイト https://www.iadp.info/ （入会手続きはこちら）

第1回 ⼀般専⾨家：8,000円 学会員・⼤学院⽣：6,000円
第2回 ⼀般専⾨家：4,000円 学会員・⼤学院⽣：3,000円
2回パック参加費

⼀般専⾨家：10,000円 学会員・⼤学院⽣：7,000円

第1回 面接が詰まった場面は、治療的な目標に向けて、何が変化のために必要な
のか、今ここでの体験から検討できる重要なポイントになります。取り上げた場面
を起点にして、面接者が積極的にクライアントと関わりながら、何が変化すれば、
目標が達成できるのか、その変化の鍵を探究していきましょう。スーパーヴィジョ
ンを受ける中で担当ケースを分析・研究したり、マスターセラピストの事例を一緒
に分析・研究していきます。面接で詰まった場面を短く書き出してきて下さい。

第2回 短いやり取りから全体を理解することができることを体験しましょう。こ
のような分析の仕方をインシデント分析といいます。この分析をもとに、面接を進
めていく上での地図（ケースフォーミュレーション）を作るための枠組みを理解し
ていきます。面接ごとのケースフォーミュレーションの書き換えが、研究へと展開
することを学べます。これから研究発表をしたいと考えている1名の事例発表者を募
集します。
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本学会について


