
IADP 特別研修プログラム 

１０人の先達との対面 

力動的事例スーパーヴィジョン 
 

  

事例募集 

 本セミナーでは、参加者の方にご提出頂いた事例を用いて、スーパーヴィジョンセッションを

行います。事例提出をご希望の方は申込時に「事例提出希望」とご記入ください。採否に関し

ては後日事務局よりご連絡いたします。 

 力動を見る、扱う、介入するとはどういうことか？理論や診断を使いクライアントを理解した気

になるのではなく、クライアントという人の心、人生、その内奥にある真実に目を向ける力を養

いましょう。公開スーパーヴィジョンを通して、生の事例に触れ、生に力動的にケースと向き合

うセラピストとスーパーヴァイザーから学びとる場を提供します。 

 4 月から本格的に始まるプログラムの皮切りに、プレセミナーとして、IADP のバックボーンを

担う橋本和典先生と小谷英文理事長をスーパーヴァイザーに迎えます。 

日時 

 プレ第 1回 2016年 1月 16日(土) 

 プレ第 2回 2016 年 3 月 5 日(土) 

 16:30〜18:30 スーパーヴィジョン 

 18:30〜19:30 座談会(自由参加) 

会場 

 PAS 心理教育研究所 

 (駒場東大前駅 徒歩 8分) 

定員  30 名 

参加費 

 パック受講(全 2回) 

  一般専門家 11,000 円 

  IADP 会員・大学院生 9,000 円 

＊プレ第１回＋プレ第2回セットでの料

金。単発受講より 1,000 円引になりま

す。 

 単発受講  

  一般専門家 6,000 円 

  IADP 会員・大学院生 5,000 円 

対象 

心の教育・治癒・治療に関わる専門

家で、力動的心理療法／精神療法・

精神分析・力動論・集団力学に関心

のある方、専門家を目指す大学院生 

心理療法家（臨床心理士・全米   

 公認集団精神療法師） 

ＰＡＳ心理教育研究所  

 トレーニング・スーパーバイザー 

IADP 理事長 

 

プレ第 1回うつ、PTSD の心理療法 
 

講師:橋本和典博士(国際基督教大学 准教授) 

 

心理療法家（臨床心理士・全米公  

 認集団精神療法師） 

PAS心理教育研究所 

   非営利事業部担当理事 

東京大学駒場学生相談所 

   非常勤講師 

福島復興心理・教育臨床センター    

   代表 

 

プレ第 2回 困ってしまう患者さん; 
 

動かない,動き過ぎ,周りを撹拌,クレーマー等 

講師:小谷英文博士(国際基督教大学 名誉教授) 

 



    

＊新プログラムのご紹介＊ 

年間プログラム  力動的事例スーパーヴィジョン 

             〜10 人の先達との対面〜 
 

 本研修では、今の日本の心理臨床の抱える状況に力動的視点より一石を投じるべく、日本の

心理療法／精神療法を牽引してきた先生方がスーパーヴァイザーとして順番に登壇します。今

日本で抱える、うつや引きこもり、震災後のＰＴＳＤ、虐待等の問題の奥にいる人に向き合い、人

だけでなく社会の成熟をも助けることができる力動的心理療法／精神療法の仕事を確実に伝

え、普及していくための IADPの新たな第一歩です。 

開催月  4～11月 第 3土曜日 全８回（予定） 

料金 パック受講（全 8回）  

    一般専門家 43,200円  IADP 会員・大学院生 36,000円 

     単発受講（ご希望の回のみのご受講） 

    一般専門家  6,000円  IADP 会員・大学院生  5,000円 

対象 臨床心理士・精神科医・専門看護師（CNS）・臨床発達心理士・精神保健福祉士・学校

臨床心理士・教師・養護教諭・企業人事・人材育成専門家およびそれを目指す大学院生。 

臨床心理士研修ポイントについて 

 本セミナーは研修ポイント申請予定です。6回以上の出席者に「継続研修」4ポイント付与。 

お申込み・お問い合わせ先 

〒153-0041 東京都目黒区駒場 2-8-9  PAS心理教育研究所内  

国際力動的心理療法学会事務局 担当：橋本麻耶 

Tel & Fax：03-6407-8201   E-mail: iadp@iadp.info 

IADP ホームページ：http://www.iadp.info 

IADP：国際力動的心理療法学会 
International Association of Dynamic Psychotherapy 

 1995年、理事長の小谷英文博士（国際基督教大学名誉教授）と故 Edward L. Pinney 博士

（元アメリカ精神分析医協会会長）によって設立された。 

 心理療法に関する本質的知識と技術の集積を力動的見地から行い、心理療法の人類にとっ

ての意味を深め、その臨床効果性を高める研究を推進することを目的とした学会である。 

詳細は決定次第、

IADP のホームページ

等でご案内致します。 

お申込方法 

 必要事項をご記入の上、FAX または E-mailで学会事務局までお申し込みください。 

①名前 ②年齢 ③性別 ④住所 ⑤電話番号 ⑥所属 ⑦職種 ⑧最終学歴 ⑨経路 

⑩事例提出希望の有無 ⑪パック受講ｏｒ単発受講(第 1回・第 2回どちらか明記) 

お申込連絡先 Fax：03-6407-8201   E-mail: iadp@iadp.info 

 申込締切 

   パック受講・プレ第１回のみのご参加：2016 年 1 月 12 日(火) 

＊ プレ第１回で事例提出をご希望の方は 2016 年 1 月 5 日(火)までに、「事例提出

希望」とご明記の上お申し込み下さい。 

   プレ第 2回のみのご参加：2016 年 2月 27 日(土) 

＊ 事例提出ご希望の方は 2016 年 2 月 20 日(土) 「事例提出希望」と明記 
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